100-LECIE POLSKIEGD IWIAZKU BOKSERSKIEGD
1933 - M1

Warszawa, 24.03.2023 r.

Komunikat nr 60/2023
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego mlodziezowej kadry narodowej 19-23l. kobiet
(finansowanego z FRKF SC) w dniach 01 - 16.04.2023 r. w COS Zakopane.

Kadra szkoleniowa:

1. Kamil Goinski — Trener wspotpracujacy

2. Jakub Sawicki — Trener przygotowania motorycznego
3. Erwin Uss — Fizjoterapeuta

4. Karolina Chlebosz — Psycholog ( 12-16.04.2023)

5. Izabela Goscianska — Dietetyk (10-16.04.2023)

Kadra zawodnicza:

Natalia Kuczewska — 50 kg — Mazur Etk

Wiktoria Rogalinska — 54 kg — Skorpion Szczecin

Julia Szeremeta — 60 kg — Paco Lublin

Barbara Marcinkowska 75 kg — Pomorzanin Torun

Nikola Prymaczenko 52 kg — Legionowska Akademia Sportow Walki (11-16.04.2023)
Kamila Wachal 54 kg — Kuznia Boksu Opole (11-16.04.2023)

Aleksandra Kisiel 70 kg — Box Garda Marki (11-16.04.2023)

Karolina Tracz — 57 kg Kleofas 06 Katowice (11-16.04.2023)

Wiktoria Hass — KS Bombardier Gdynia (11-16.04.2023)
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10. Alicja Klimala — 54 kg Pomorzanin Torun (11-16.04.2023) — koszt wiasny

UWAGI

Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 01.04.2023 r. do godz. 16:00 w Osrodku COS OPO
Zakopane ul. Bronistawa Czecha 1, 34-500 Zakopane. Wszystkie koszty zwiazane z organizacja w/w
akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania i z powrotem beda zwracane
na podstawie przedstawionych biletow PKP (II kl. Pospieszny; TLK lub Interregio) lub PKS.
Zawodnicy/zawodniczki majg posiadaé: ksiazeczke zawodniczg z aktualnymi badaniami lekarskimi,
sprzet do treningu w terenie i w sali (w tym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice,
piastkoéwki, skakanki).

Powotane osoby powinny potwierdzaé przyjazd do trenera Tomasza Dylaka tel. 723 081 422.

Trener Kadry Narodowej Seniorek
Tomasz Dylak

Obowigzuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztéw przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow (w obydwie
strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny obowigzkowo posiadac
aktualng licencj¢e PZB na 2023 rok.



